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Montigné-le-Brillant
Des Olympiades sportives et culturelles a Montigné-le-Brillant
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L'association sports et loisirs de Montigné (ASLM) lance des Olympiades pour sa journée de rentrée cette année, le samedi 13 septembre.

Badminton, football, tennis de table, volley, vélo mais aussi théatre, et patchwork sont au programme. Les participants, initiés ou non, pourront s'inscrire en
équipes de deux a quatre. « lls devront ensuite essayer les différents ateliers », explique Xavier Bertron, président de 'ASLM. L'objectif de la journée est de faire
décounvrir les activités de I'association de maniére ludique. Le jeu est ouvert a tous : petits et grands.

« L'idée est venue I'année derniére. Des adhérents avaient organisé une soirée qui mélangeait plusieurs disciplines », relate Xavier Bertron. La décision a été
prise d'élargir le concept, pour inviter les habitants & découvrir ces activités. i

Tirs au buts, ateliers, mise au point d'une petite scéne de théatre a partir d'un théme... Chaque section de 'ASLM prépare une épreuve pour metire au défi les
compétiteurs.

A rissue de la manifestation, un classement sera établi et des lots distribués aux vainqueurs. « On définit un baréme et une grille de notation », précise Xavier
Bertron. Enfin, gagnants et perdants pourront se rassembler autour d'un barbecue et d'un apéritif.

Plus que vaincre, I'essentiel est bien de s'amuser et de participer.

» Une nouvelle saison pour PASLM. L'association sports et loisirs de Montigné propose différentes activités. Cette année, deux sections ferment leurs portes :
la zumba et la danse et expression corporelle, par manque de participants. Reste le football, e tennis de table, le badminton, le patchwork, le volley, le cyclo, le
théétre et la relaxation qui reprennent du service a la rentrée. L’ASLM compte 280 adhérents. Rens : asim53970@orange.fr. www.asimontigne.fr. Président,
Xavier Bertron : 02 43 68 94 80.

Pratique : Samedi 13 septembre sur les terrains de sports. De 14h a 18h. Inscriptions dés 13h30. Gratuit.
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